Ozosmart

Pristroj pro ozonovou terapii

Ozosmart je aktivnim terapeutickym zdravotnickym
pristrojem, ktery je urcen k doplrikové terapii

v klinické a ambulantni praxi a je adekvatni
odpovédi na potreby moderni ozonoterapie.

Pristroj podporuje vSechny v soucasné dobé znamé

aplikace ozonu, kromé pouziti ve stomatologii.

MDR

J¢inky ozonoterapie Certifikace

oZo.,

Baktericidni, fungicidni a virucidni
Aktivace imunitni odpoveédi a latkové vymeény v bunkach

Aktivace cervenych krvinek a tim transportu kysliku do
viech tkani

Aktivace enzymatickych antioxidant( a radikalovych
zametacl a tim zpomaleni starnuti

Urychleni hojeni tkani

Dodava energii pfi psychickém a fyzickém vycerpani
Zvysuje odolnost organismu vUci stresové zatézi

TECHNICKE UDAIJE
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Moznosti aplikace ozonu

Systémova terapie

e Velkd autohemoterapie: nejcastéji pouzivany zplsob. Do specidlnich odbérovych lahvi odebereme 50- 100 ml
vendzni krve. Venozni krev v Idhvi nasytime smési O, + O, . Takto nasycenou krev vracime zpét pacientovi.

* Mald autohemoterapie: odebereme 5 ml venozni krve do specialni stfikacky. Krev nasytime 5 ml smési O, + O,.
Takto oSetifenou krev aplikujeme intramuskularné.

e Infuzné: fyziologicky roztok nasytime tésné pred aplikaci smési ozonu s kyslikem a aplikujeme intravendzné.

* Rektdlné / vagindlné: 100-200 ml (1-2 litry) smési O, + O, insuflaci pFes rektalni rourku.

Lokalni aplikace

e Transkutanné / vihké obklady: vaky napinéné smési O, + O, aplikované na koncetiny, obklady s vodou nasy-
cenou ozonem, vtiranim olivového oleje syceného ozonem

e Perordlné: piti nebo kloktdni ozénované vody

* Intra-artikuldrné: 2-20 ml smési O, + O, dle velikosti kloub

e Paravertebralné: 5-20 ml smési O, + O, dle postizeni

e Intradiskalné: dle metodiky (pfi vyhfezu ploténky pod CT kontrolou na specidlnich pracovistich)

¢ Vyplach vodou nasycenou ozonem: pistéli, abscestl a otevienych ran nebo drénd

Bezpecnostni prvky

eV pribéhu aplikace je provadéna pribézna kontrola poZzadovanych parametr( aplikace
e Volba rezimu provozu a parametr(

e Optickd a akusticka indikace provozu laseru

e Opticka indikace provozu pfristroje

e Akustickd a opticka indikace poruchy a chyby
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Ozonoterapie

Ozonoterapie je vysoce efektivni, bezpecna a v podstaté nekomplikovana metoda. Lze ji uplatnit u Siroké skaly
onemocnéni. Prostfednictvim intenzivniho okyslicovani mize pomahat v 1é¢bé mnoha zavainych degenerativnich stavi
vcetné rakoviny, srdecné-cévnich onemocnéni, cukrovky, onemocnéni jater, ledvin atd.

Ozon se v krvi rozpousti 10x vice nez kyslik. Dovede se navazat na erytrocyty i na plasmu, dostane se tedy mimo cévy a
tak pomaha zlepsit prokrvenii na periferiich organismu (dUlezité napf. u ischemické choroby dolnich koncetin, diabetické
neuropatie a diabetické nohy, kde mize odvratit amputaci postizené koncetiny).

Ozon eliminuje bakterie, viry a plisné. Toho Ize vyuZit napt. u opakovanych infektl organismu oslabeného jinou zavaznou
chorobou, pasového ¢i labidlniho oparu atd.

Velkym pfinosem je i dodani energie do postizené oblasti, kterd se uvoliuje pfi rozpadu ozonu na kyslik. Tohoto pUsobenf Ize
vyuzit pfi jakémkoliv fyzickém i psychickém vycerpani, pro regeneraci po chemoterapii, cévnich mozkovych pfihodach atd.

Stale vice pracovist zacind ozonoterapii vyuzivat predevsim k lokalni aplikaci u vyhrezlych plotének (aplikace ozonu pod
CT kontrolou). Uspésnost jednorazové aplikace je srovnatelna nebo i vyssi neZ aplikace kortikoid@ nebo neurochirurgicka
intervence.

Ozon brani retizkovani ¢ervenych krvinek a ma velmi silné oxidacni schopnosti, je reaktivnéjsi nez kyslik.

Pri rozpadu ozonu na kyslik se uvolni velké mnoZstvi energie — 286kJ/mol, kterd se vyuZije v organismu na nejrliznéjsi
metabolické a regeneracni déje. Energie uvolnéna rozpadem ozonu je vyuzitelna pro regeneraci uvnitf bunék,
pri metabolickém zpracovani Zivin — cukrd, tukd, bilkovin.

Ozon ovliviiuje metabolismus kysliku vicerym mechanismem:

e zlepSenim pritokovych vlastnosti krve

e zvySenim glykosidl v erytrocytech

e aktivaci enzym, které detoxikuji peroxidové a kyslikové radikaly
e vlivem na oxidativni dekarboxylaci pyruvatu

e aktivaci mitochondridlnich dychacich retézct

PlUsobeni ozonu na lidsky organizmus vychazi z u¢inkQ, které jsou dostateéné znamy
laboratornimi studiemi a ovéreny klinickymi zkouskami.

e Podpora prokrveni vsech tkani véetné CNS: ischémie centralni i periferni

e Baktericidni, fungicidni a virucidni: chronické infekce véetné intraceluldrnich
e Imunorestauracni efekt: autoimunitni poruchy, alergie apod.

e Energeticky efekt: stavy vyCerpani psychické i fyzické

e Regeneracni efekt: urychlené hojeniran, zlomenin apod.

e Protinddorovy Ucinek: je prokazan vzestup tumor nekrotizujiciho faktoru




Moznosti pouziti

ve

Kontraindikace jsou minimdlni, stejné jako nezadouci Gcinky. Pfesto je vhodné dbat zvySené opatrnosti
u nékterych stavii.

Kontraindikace

e akutnich a masivnich organovych krvécenich pro mozné zhorseni krvaceni
e deficitu glukozy-6 fosfatu dehydrogenazy (favismus, akutni hemolyticka anemie)
e trombocytopenii mensi nez 50.000 a vaznych poruchach srazeni krve

e stavy toxického hypertyroidismu - Basedow Graves

e vdZné kardiovaskuldrni nestabilité

e poruchach funkce stitné Zlazy

e hypotenzi

e akutniintoxikaci alkoholem

e akutnim infarktu myokardu

e gravidité

e akutnich horecnatych a septickych stavech

e sklonech ke krec¢im

e hemochromatdze

e hypoglykémii

¢ hypokalcinemii

e alergii na 0zén

e U pacientl pfijimajicich 1écbu médi ¢i Zelezem

Indikace

Indikacni oblast této terapie je velmi Siroka. Vychazi z ucinkd ozonu na lidsky organismus.

Jde o multidisciplinarni metodu, ktera je schopna ovlivnit ischemické stavy, chronické infekce, imunologické problémy,
prispét k 1écbé nadorovych onemocnéni, chronickych degenerativnich chorob a zlepsit stavy fyzického i psychického
vyCerpani. BéZné je tato terapie pouzivana ve sportovni mediciné pro svij regeneracni a energeticky efekt. Velice dobrych
vysledkd se dosahuje v geriatrii. Je pouzivana pfri lécbé bolesti.

Shrnuti

Na zakladé zkusSenosti z dlouhodobého pouzivani Ize tuto metodu charakterizovat nasledovné:
e vysokd Uspésnost lécby

e vysoka snasenlivost pro pacienty

e nepfitomnost vedlejsich nepfiznivych Gcinkd

e ekonomicka nenaroc¢nost
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